
 

 

 
 

Analiza SWOT stanowi jeden z elementów systemu zarządzania zmianą, to cenny 
punkt wyjścia do aktualnej sytuacji.  
 

Pamiętaj, aby nie mylić mocnych stron z szansami i słabych stron z zagrożeniami. 
Każdy punkt opisz w miarę dokładnie, w każdej ćwiartce tabeli zamieść co 
najmniej 10 punktów.  
 
Gratuluję Ci wykonania ćwiczenia.  
Mam nadzieję, że to pozwoliło Ci spojrzeć na swoje życie z innej perspektywy.  
Wierzę, że będzie dla Ciebie źródłem inspirujących wniosków.  
 
 


